@ PORTUGUES

Descricao do Produto

P €um cimento de resina-auto-adesivo e
de dupla polimerizagao em seringa Automix. £ utilizado para a cimentagao
adesiva de restauragdes indirectas em ceramica, compositos ou metal, para a

Automix nao é necessario efectuar a adesdo nem o ataque écido da estrutura
dentdria.

Contrariamente ao Que sucede com outros materiais de fixacdo, o cimento

de resina RelyX Unicem 2 Automix caracteriza-se por uma elevada resisténcia
associada a uma boa fluidez sob presséo (viscosidade estrutural).

0O cimento esta disponivel em vérias cores.

0 RelyX Unicem 2 Automix contém (meta) acrilatos bifuncionais. A proporgéo de
particulas inorganicas é de cerca de 43% em volume, o tamanho da particula
(D90%) € de cerca de 12,5 um. A proporco de Mmistura em termos de volume &
de 1:1 de pasta de base e pasta catalisadora.

I Guarde estas instrucdes de uso enquanto o produto for usado. Veja também
nas respectivas instrugdes de uso detalhes relativos aos produtos a seguir
mencionados.

Indicagées

e Cimentagdo definitiva de inlays, onlays, coroas e pontes de cerdmica,
compdsito ou metal; pontes Maryland de 2 e 3 elementos g pontes
Inlay/Onlay de 3 elementos (ndo indicado em pacientes com bruxismo ou
parodontite).

e Cimentacdo definitiva de pinos dentarios ou espigoes.

* Cimentacdo definitiva de restauragdes de ceramica, composito ou metal
sobre abutments de implantes.

Indicagdes como pontes M

Precaugdes

Para os pacientes e profissionais de estomatologia

Pasta base: 0 contacto com 0s olhos pode provocar danos oculares graves,
Para evitar o mesmo, usar sempre dculos de protecgéo. Em caso de contacto
com os olhos, lavar imediata e abundantemente com dgua e consultar um
especialista.
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e sodio que, no caso de pessoas sensiveis
a0 mesmo, podera provocar reacoes alérgicas traduzidas por dificuldades
respiratérias. Este produto ndo devera ser utilizado em pessoas identificadas
como sendo alérgicas a sulfitos pois o'persulfato-de sédio ‘poderd desencadear
reaccoes cruzadas.

Para os pacientes

Este produto contém substancias que, em individuos sensiveis, poderao
causar reacgbes alérgicas por contacto com a pele. A utilizagao deste
produto em pacientes identificados como sendo alérgicos a acrilatos e/oy
peroxidos devera ser evitada,

Em caso de contacto prolongado com a pele e com as mucosas orais, lavar
abundantemente com 4gua. Caso ocorram reacgdes alérgicas, remover

0 produto e ndo voltar a utilizar o Mesmo e, se necessério, consultar um
médico.

Para os profissionais de estomatologia

® Este produto contém substanciag que, em individuos sensiveis, poderao
causar reacces alérgicas por contacto com a pele. Para reduzir o risco de
reaccles alérgicas, evitar o contacto com estes materiais, em particular o
contacto com a pasta endurecida, Em caso de contacto acidental com a pele,
lavar imediatamente com agua e sabdo.

Recomenda-se a utilizacéo de luvas de proteccéo e uma técnica de manu-
seamento sem contacto directo. Os acrilatos podem penetrar nas luvas de
protecgdo comuns. Em caso de contacto com a pasta, remover as luvas de
proteccao e eliminar as mesmas. Lavar imediatamente as maos com 4gua
e sabdo e calcar um novo par de luvas de protecgao.

Caso ocorram reacgdes alérgicas, consultar eventualmente um médico.

Poderé obter os MSDS da 3M em Www.mmm.com ou através do seu
representante local.

Precaucdes durante a preparagao

* Fixar as restauracdes provisrias com um produto isento de eugenol (p.ex.,
com RelyX™ Temp NE). 0 emprego de materiais de fixacdo provisoria que
contenham eugenol pode impedir o processo de polimerizagéo de RelyX
Unicem 2 Automix na cimentagao definitiva,

* Néo utilizar perdxido de hidrogénio (H,0,) dado que, o produto residual
podera prejudicar a forca de aderéncia e a reaccéo de endurecimento de
RelyX Unicem 2 Automix.

Proteccgdo da polpa

Para evitar irritages na polpa deve-se tapar pontualmente as 4reas contiguas
a polpa com um preparado de presa fixa de hidroxido de célcio. Para evitar a
elevacdo da oclusdo na cimentacdo das restaurages posteriores, a protecgdo

» Em seguida, lavar bem com agua durante 15 segundos, e secar com ar
isento de humidade e ¢leo,
> Seguidamente, aplicar um silano adequado, de acordo com as instrugdes de
utilizago; por exemplo:
— RelyX™ Ceramic Primer: deixar actuar durante 5 segundos e secar
completamente com jacto de ar, para que o solvente se evapore na
totalidade.

Preparagéo de restauracdes de ceramica de oxido de zirconio e 6xido

de aluminio

Ter em atencdo as instrucdes de utilizagdo do material de restauragdo.

Salvo indicagdo em contrario por parte do fabricante, recomenda-se o seguinte

procedimento:

Alternativa 1:

> Avivar a superficie da restauracéo a fixar com 6xido de aluminio <40 pm,

> Limpar a superficie tratada com &lcool, e secar com ar isento de humidade
e Oleo.

Alternativa 2:

> Utilizando o micro pulverizador CoJet™ Prep, aplicar sobre a superficie
da restauracéo a fixar o material de revestimento CoJet™ Sand a uma
distancia de 2-10 mm e horizontalmente & superficie durante 15 segundos
(silicatizagAo); consultar as instrucdes de utilizagdo dos produtos CoJet Prep
e CoJet Sand.

> Limpar por meio de sopro de ar isento de humidade e 0leo, os residuos do
produto pulverizado.

» Em sequida, aplicar um silano adequado, de acordo com as instrugdes de
utilizagéo.

Para pontes Maryland e pontes Inlay/Onlay, ter em atencéo as secgdes

“Preparagao de pontes Maryland e pontes Inlay/Onlay”).

Preparagéo de restauracées de compdsito

Ter em atencao as instrucoes de utilizagdo do material de restauragdo.

Salvo indicago em contrario por parte do fabricante, recomenda-se o seguinte

procedimento:

> Avivar a superficie da restauracéo de compésito a fixar com dxido de
aluminio <40 ym,

> Limpar a superficie tratada com alcool, e secar com ar isento de humidade
e Gleo.

Preparagéo de espigdes intra-radiculares reforgados a fibra de vidro

Ter em atencdo as instrugdes de utilizagéo dos espigoes intra-radiculares a

utilizar. Salvo indicagéo em contrério por parte do fabricante, recomenda-se o

sequinte procedimento:

> Limpar o espigdo intra-radicular com alcool, e secar com jacto de ar isento
de humidade e dleo.

> Se for utilizado RelyX™ Fiber Post, nao é necessaria a aplicacéo de um silano,
Outros espigdes intra-radiculares reforcados a fibra deverao ser tratados de
acordo com as respectivas instrugdes de utilizagao.

Preparacao de abutments de implantes

Ter em atengdo as recomendacdes para o respectivo material de restauragao

(por exemplo, metal, 6xido de zirconio).

Preparagdo de pontes Maryland e pontes Inlay/Onlay

Superficies de metal, 6xido de zirconio e éxido de aluminio:

> Utilizando o micro pulverizador CoJet™ Prep, aplicar sobre a superficie
da restauragéo a fixar o material de revestimento CoJet™ Sand a uma
distancia de 2-10mm e horizontalmente & superficie durante 15 segundos
(silicatizagdo); consultar as instrucdes de utilizagdo dos produtos CoJet Prep
e CoJet Sand.

> Limpar por meio de sopro de ar isento de humidade e 0leo, os residuos do
produto pulverizado.

> Em seguida, aplicar um silano adequado, de acordo com as instrugdes de
utilizagéo.

Para cerdmicas de vidro cauterizaveis, ter em atencdo a Seccao “Preparagdo de

restaurages de ceramica de vidro cauterizaveis”,

Tempos
Os periodos de trabalho e de secagem dependem da temperatura ambiente

e da temperatura na boca, Os periodos mencionados referem-se a condicdes
normais de consultério. Tal como sucede com outros cimentos compésitos,

0 endurecimento do RelyX Unicem 2 Automix € substancialmente retardado a
temperatura ambiente.

RelyX Unicem 2 Automix é um material de dupla polimerizagéo e, por isso,
sensivel tanto & luz natural como a luz artificial. O periodo de trabalho reduz-se
significantemente na aplicago sob luz do consultdrio!

Tempo de trabalho a partir do inicio da mistura:

Fotopolimerizagéo:

- Face Unica, oclusal

- Outra face, adicional

Pinos intra-radiculares RelyX Fiber Post, oclusal

Auto-polimerizagéo:
Inicio da polimerizagéo apds inicio da mistura

Conclusdo da polimerizag&o apds inicio da mistura

00:20
00:20




> Justo a continuacion, fotopolimerizar o esperar el autofraguado (ver Polimeri-
zacion y terminacion).

En postes radiculares
> Eliminar el cemento con un instrumento adecuado o con una bola de
algodon.

Polimerizacion y terminacion

»> En los trabajos con ceramica y composite se recomienda aplicar Iuz al
cemento a través de la restauracion. Seleccionar los tiempos de aplicacion
de luz segin el nimero de superficies (ver en <Tiempos»). En los postes
traslicidos, polimerizar el cemento a través de los postes. Los tiempos se
rigen por la traslucidez del correspondiente poste, siendo de 40 segundos
en el caso del RelyX Fiber Post.

> En restos de desigualdades en los bordes de restauraciones, terminar y pulir
con fresas de pulir diamantadas, discos de Gxido de aluminio (por ejemplo:
Sof-Lex™) y pasta pulidora con diamantes.

> A continuacion, controlar la oclusidn.

Después de la terminacion

> Comprobar cuidadosamente el surco de los dientes tratados y las zonas
circundantes y, en caso necesario, eliminar os restos de cemento que
todavia queden. Esto es especialmente importante en los cementados sobre
pilares de implante.

Higiene y desinfeccion

> Se recomienda la utilizacion de medios de proteccion higiénicos de uso
habitual para evitar la contaminacion de las jeringas de automezcla RelyX
Unicem 2 Automix durante el tratamiento.

> Limpiar las jeringas de automezcla RelyX Unicem 2 Automix contaminadas
con productos limpiadores de uso habitual en las clinicas dentales.

»> Utilizar un pafio humedecido en desinfectante de uso habitual en clinicas
dentales para desinfectar la jeringa de automezcla.

Notas

* RelyX Unicem 2 Automix puede polimerizarse con una rapidez mayor que la
indicada cuando es sometido a la luz diurna o a I luz artificial, Por ello, evitar
una iluminacion intensa durante la aplicacion.

Almacenamiento y duracion

Almacenar RelyX Unicem 2 Automix dentro del blister a 15-25°C.

Se debe utilizar el producto en los 6 meses siguientes a su extraccion del
~=blistery en cualquier caso antes de su fecha de caducidad. La humedad del

aire permanentemente elevada acelera el fraguado y se debe evitar,

Informacion para clientes
No esta autorizado proporcionar informacion alguna que difiera de la informacién
proporcionada en estas instrucciones.

Garantia

3M Deutschland GmbH garantiza, durante un periodo de seis meses desde la
fecha de adquisicion del producto, que no presenta defecto de fabricacion
alguno. En caso de que, siguiendo las instrucciones de uso y almacenamiento
suministradas junto al producto, éste no cumpliera con el objeto para el que fue
disefiado por defectos de fabricacion, 3M Deutschland GmbH procederd a su
reemplazo o reparacion sin coste alguno para el comprador. Los fallos deberan
Unicamente estar causados por defectos en el disefio o la fabricacion del
producto y no por causas externas, como por ejemplo: dafios sufridos durante
el almacenamiento, un manejo inadecuado; por negligencia o actos vandalicos.
Cualquier reclamacion interpuesta a tenor de lo dispuesto en la presente
garantia sera satisfecha solo en el caso de que 3M Deutschland GmbH reciba
una notificacion informando sobre el fallo en el plazo de cinco dias a partir de
su identificacion, que se aporten todos los datos que 3M Deutschland GmbH
hubiera solicitado y que se permita a 3M Deutschland GmbH verificar la causa
que origing dicho fallo. 3M Deutschland GmbH podrd exigir la devolucién de las
piezas aparentemente defectuosas.

Limitacion de responsabilidad

3M Deutschland GmbH no garantiza la adecuacion o idoneidad del producto
para usos concretos. Dado que existen factores que pueden afectar al uso del
producto que estan bajo el exclusivo control y conocimiento del Cliente, es de
vital importancia que éste evaltie si el producto se ajusta a sus necesidades
especificas. El Cliente asume todos los riesgos y responsabilidades derivados
de ello. Més alld de estas medidas, salvo en los casos en los que la normativa
en vigor establezca lo contrario, 3V Deutschland GmbH no asume ninguna
responsabilidad por darios o pérdidas que de forma directa o indirecta se
hubieran producido debido a la utilizacién del producto de 3M Deutschland GmbH,

Estado de la informacion febrero 2012

@ PORTUGUES _

Descricao do Produto

Onrarntn RelvX™ | Inicem 9 Artamiy 6 1im rimentn de racina antn-adecivn o

da polpa devera ser aplicada antes de o dente ser moldado para o tratamento
(restauracao) definitivo.

Preparagao do dente

Preparagao da cavidade/coto

» Como passo final, antes da cimentac&o definitiva, limpar bem com pasta
de pedra-pomes o coto preparado ou a cavidade, depois lavar com

spray de agua em apenas 2-3 intervalos e secar ligeiramente com ar de

sopro isento de agua e de 6leo ou secar com um cotonete de algodéo.

Né&o ressequir!

- A cavidade devera estar seca de forma Que a superficie tenha um aspecto
sedoso e fosco. Como em todos os cimentos de fixacdo, a secagem em
excesso pode causar sensibilidades pés-operatorias.

Depois da limpeza final com pasta de pedra-pomes e com 4gua, ndo é
aconselhavel o emprego de quaisquer outros produtos, tais como dessensibili-
zantes, desinfectantes, hemostaticos (adstringentes), selantes de dentina,
solugbes de lavagem com EDTA, etc. Os residuos destes produtos podem
prejudicar a forca de aderéncia e a reacgao de endurecimento do cimento de
fixagdo.

Preparacao do canal radicular

> Proceder ao tratamento endoddntico convencional do canal radicular
(obturagdo do canal radicular com quta-percha e remogao da obturagéo do
canal radicular deixando 4 mm de guta-percha a nivel apical).

» Limpar o canal radicular com solucéo de hipoclorito de sodio (NaOCI) a
2,5-5,25%.

> Em seguida lavar imediatamente com 4gua e secar com pontas de papel.

> Para a cimentacéo de espigdes intra-radiculares ¢ recomendada a utilizagao
de um dique dentario.

Preparacéo de pontes Maryland e pontes Inlay/Onlay

Os dentes retentores (abutments) deverio apresentar uma superficie de esmalte

adequada para a ades&o. Deverdo ser saudaveis ou apenas ligeiramente

restaurados, e apresentar boas condi¢des periodontais. E da responsabilidade
do dentista assegurar a selecgdo adequada da indicacéo e da técnica. Deverdo
ser observadas as directrizes das associagdes profissionais nacionais relevantes
para estas indicagges.

> Preparar os elementos retentores como apoios de filete marginal e/ou sulcos
proximais.

> Colocar um dique dentério e manter a cavidade livre de qualquer
contaminagdo durante o processo de cimentagéo.

» Cauterizar a superficie de esmalte da cavidade durante 15-20 segundos
com &cido fosférico a 37 %. Em seguida, lavar bem com agua, e secar com
ar isento de humidade e dleo. Em caso de exposicdo da dentina, assegurar
uma cauterizacdo selectiva do esmalte, a fim de evitar sensibilidade
pos-operativa.

Preparagao
» Extrair o provisério e remover completamente eventuais residuos de cimento
provisdrio da substancia dentéria.
> Tirar provas da restauracéo definitiva e controlar o ajuste e os pontos de
contacto.
- Se a restauragdo a ser provada estiver ainda com silicone fluido, é neces-
sario remover em seguida estes residuos de silicone.
- No caso de ceramica de vidro, devido ao perigo de ruptura, controlar a
oclusdo s6 depois da fixagao.
> Durante a preparagéo e até a fixacdo definitiva é necessério evitar qualquer
tipo de contaminagéo das superficies a tratar.

Pré-tratamento da restauragao
Preparacao de restauragées metalicas
Ter em atendo as instrugdes e recomendacdes de utilizagdo do material de
restauragéo. Salvo indicagdo em contrario, recomenda-se o seguinte procedi-
mento:
> Avivar a superficie da restauragdo a fixar utilizando 6xido de aluminio
<40 um.
> Limpar a superficie tratada com alcool, e secar com ar isento de humidade e
¢leo.

Para pontes Maryland e pontes Iniay/Onlay, ter em atengéo as secgoes
“Preparagéo de pontes Maryland e pontes Inlay/Onlay”).

Preparacdo de restauracdes de ceramica de vidro cauterizéveis

Ter em atencéo as instrugdes de utilizagao do respectivo material de restauragao.

Salvo indicacdo em contrério por parte do fabricante, recomenda-se o seguinte

procedimento:

> Cauterizar a superficie da restauragdo de ceramica de vidro a fixar com
4cido fluoridrico.

> Em seguida, lavar bem com 4gua durante 15 segundos, € secar com ar
isento de humidade e dleo.

> Seguidamente, aplicar um silano adequado, de acordo com as instrugdes de
utilizagdo; por exemplo:
— RelyX™ Ceramic Primer: deixar actuar durante 5 segundos e secar

completamente com jacto de ar, para que o solvente se evapore na



